
臨時休業期間中 相談窓口 

 

１ 感染拡大・その影響による心の不安や不調 

  厚労省／新型コロナウイルス「ＳＮＳによる心の相談」  

   https：//lifelinksns.net/  

   平日 １８：００～２１：３０  土・日・祝日 １４：００～２１：３０ 
 

２ とくしま「生徒の心の相談」２０２０ 詳細は右側参照 

   相談期間：令和２年５月５日～令和３年１月３１日 

   相談時間：18：00～21：00 

   相談対象：公立中学校、高等学校、中等教育学校、特別支援学校中・高等部 

 

３ その他の相談機関 


