
 

 

サッカー部の特徴   

 

 
１． 学習と両立しやすい環境           

 １週間の活動日数は５日間、休みは２日間あります（水曜日と土曜日か日曜日のどちらか）。平

日の放課後、学校のグラウンド（高校とサッカーコート半面ずつ）で１８時まで練習しています。 

朝練はありません。学習との両立を心配する人がいると思いますが、サッカー部は両立しやすい

環境です。 

 

２． 学年をこえた仲間作り 

 現在部員は３年生５名、２年生１１名、合計１６名です。昨年度から続いているリーグ戦では、 

２試合を残して、現在３位です。残りをすべて勝つと上位リーグ（２部）との入れ替え戦に進出でき

ます。１年生に多く入部してもらって、一緒に上位リーグにチャレンジしたいと思っています。また、

チームにはサッカーの経験豊富な部員もいますが、１年生から本格的に始めた部員もいて、経験

者はもちろん未経験者も大歓迎です。Ｕ１５年代は、男子と一緒に女子も出場できるので、女子

部員も大歓迎です。 

 短い限られた練習時間で試合に臨むので、みんなが協力して、学年を越えた仲間作りを意識し

て活動しています。是非一緒に活動しませんか。まずは練習の見学に来てください。 

 

活動日程（月・金６限、火～木７限のとき） 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

１５：４５～ 

１８：００ 

１６：４５～ 

１８：００ 
休み 

１６：４５～ 

１８：００ 

１５：４５～ 

１８：００ 

試合   

※練習なら

８：００～ 

休み   

※試合なら

月曜休み 

※場所は学校のグラウンドです。一緒に練習する場合サッカーができる服装を準備して下さい 
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