
マネ 合計

1年 0 16

2年 0 21

3年 0 12

合計 0 49

8月 9月

四国総体(団体) 秋季中学生テニ
ス大会

2月 3月

徳島ジュニア
(団体)

県中学生新人戦
(団体)兼四国新
人テニス大会
(団体)予選

四国新人テニス
大会(団体)

冬季中学生テニ
ス大会

10月 11月 12月 １月

◇年間(月別)活動計画

4月 5月 6月 7月

春季中学生テニ
ス大会

県中学総体(団
体)

◇大会等の主な記録 ◇活動目標

令和元年度 令和２年度 令和３年度 【個人】ストローク・サーブなどの基本練習を中
心に技術の向上を目指す。フットワークやランニ
ングを取り入れ，効率よく全員が練習に取り組め
るよう工夫をして活動する。
【団体】四国大会出場を目指し，練習に取り組
む。

四国新人テニス
大会(団体)男子
県代表出場

県総体男子準優
勝・四国新人テニ
ス大会(団体)男
女県代表出場

◇活動日と活動場所

【活動日】　週５日（試合前は不確定）

顧問　　　篠原 貴道
　　　　　木内 啓太

男子 女子

8 8

11 10

9 3

28 21

前期テニス部令和４年度 部活動活動計画　　　　

◇活動の基本方針

①挨拶や準備・片付けなどの基本的なマナーを身につける。

◇部員数 ◇顧問名  指導者名

【休養日】　毎週 平日1日（男女ごとに設定）
            日曜日（土日に試合があればその翌日は休養日）

【活動時間】平日　月・金15時45分から18時，火・木16時45分～18時(２時間程度）
 　　　　 　週休日等  8時00分～10時00分・10時00分～12時（男女の練習時間を各週で交代）

【活動場所】校内テニスコート

②基本練習を大切にし，競技力の向上を目指す。

③練習内容を工夫して，仲間と助け合い主体的に活動に取り組む。

④学業も大切し，短時間でも集中して活動する。


